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Résumé
Objectif.  —  Évaluer  l’impact  de  la  mini-monovision  sur  les  performances  visuelles  après  implan-
tation bilatérale  de  LIO  à  profondeur  de  champ  étendue  AE2UV/ZOETM.
Méthodes.  —  Il  s’agit  d’une  étude  prospective  monocentrique  incluant  60  patients  qui  ont  été
opérés de  cataracte  bilatérale.  Deux  groupes  de  patients  ont  été  constitués  :  un  ciblé  pour
la mini-monovision  et  le  second  ciblé  pour  l’emmétropie.  L’acuité  visuelle  en  vision  de  loin,
intermédiaire  et  de  près,  l’indépendance  aux  lunettes  et  la  satisfaction  des  patients  ont  été
comparés  à  1  mois  postopératoire.
Résultats.  —  Le  groupe  mini-monovision  comprenait  29  patients  et  le  groupe  emmétropie
31 patients.  Les  acuités  visuelles  moyennes  non  corrigées  intermédiaires  (0,08  vs  0,19  logMAR,
p =  0,043)  et  de  près  (0,29  vs  0,53,  p  <  0,001)  du  groupe  mini-monovision  sont  significative-
ment meilleures  que  celle  du  groupe  emmétrope.  Les  acuités  visuelles  binoculaires  de  loin  sont

inférieures  à  0,0  logMAR  dans  les  deux  groupes,  sans  différence  statistiquement  significative.  Le
niveau de  dépendance  aux  lunettes  est  statistiquement  plus  élevé  dans  le  groupe  emmétropie
pour les  activités  à  distance  intermédiaire  et  de  près  (43  %  vs  21  %  ;  93  %  vs  43  %  respecti-
vement ;  p  <  0,05).  Les  scores  de  satisfaction  des  patients  pour  la  vision  de  près  non  corrigée
supérieurs  dans  le  groupe  mini-monovision  (6,25  contre  3,17  ;  p  <  0,001).
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Conclusion.  —  L’approche  mini-monovision  dans  l’implantation  bilatérale  de  LIO  ZOETM permet
de meilleures  performances  visuelles  en  vision  intermédiaire  et  de  près,  sans  dégradation  de
la vision  de  loin  avec  des  niveaux  élevés  de  satisfaction  des  patients.
© 2025  Les  Auteurs.  Publié  par  Elsevier  Masson  SAS.  Cet  article  est  publié  en  Open  Access  sous
licence CC  BY  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

KEYWORDS
Cataract  surgery;
Visual  acuity;
Presbyopia;
Extended  depth  of
focus;
Mini-monovision;
AE2UV/ZOE

Summary
Objective.  —  To  evaluate  the  impact  of  mini-monovision  on  visual  performance  after  bilateral
implantation  of  AE2UV/ZOETM extended  depth  of  focus  IOLs.
Methods.  —  This  is  a  single-center  prospective  study  including  60  patients  who  underwent  bilat-
eral cataract  surgery.  Patients  were  divided  into  2  groups:  with  mini-monovision  targeted  for
group 1  and  emmetropia  targeted  for  group  2.  Distance,  intermediate  and  near  vision,  spectacle
independence  and  patient  satisfaction  were  assessed  1  month  after  surgery.
Results.  —  The  mini-monovision  group  included  29  patients  and  the  emmetropia  group  31
patients. Mean  uncorrected  intermediate  (0.08  vs.  0.19  logMAR,  P  =  0.043)  and  near  (0.29  vs.
0.53, P  <  0.001)  visual  acuity  in  the  mini-monovision  group  were  significantly  better.  Binocular
distance  visual  acuity  was  less  than  0.0  logMAR  for  both  groups,  without  statistically  significant
difference.  The  level  of  spectacle  dependence  is  statistically  higher  in  the  emmetropia  group
for intermediate  and  near  distance  activities  (43%  vs.  21%;  93%  vs.  43%  respectively;  P  <  0.05).
Patient satisfaction  scores  for  uncorrected  near  vision  were  better  in  the  mini-monovision  group
(6.25 vs.  3.17;  P  <  0.001).
Conclusion.  —  The  mini-monovision  approach  in  bilateral  A2E/ZOETM IOL  implantation  enables
better visual  performance  in  intermediate  and  near  vision,  without  degradation  of  distance
vision, with  high  levels  of  patient  satisfaction.
© 2025  The  Author(s).  Published  by  Elsevier  Masson  SAS.  This  is  an  open  access  article  under
the CC  BY  license  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
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a  chirurgie  de  la  cataracte  est  l’intervention  chirurgi-
ale  la  plus  pratiquée  en  ophtalmologie  et  constitue  le
eul  traitement  curatif  de  l’opacification  du  cristallin  [1].
’approche  la  plus  courante  consiste  en  l’implantation  de
entilles  intraoculaires  (LIO)  monofocales  avec  une  cible
mmétrope.  Elles  permettent  une  très  bonne  restauration
e  l’acuité  visuelle  de  loin  et  sont  peu  onéreuses.  Cepen-
ant,  le  patient  reste  dépendant  d’une  correction  optique
our  les  activités  à  distance  intermédiaire  et  de  près.  De  nos
ours,  lorsqu’une  chirurgie  de  la  cataracte  devient  néces-
aire,  la  question  de  l’indépendance  aux  lunettes  se  pose.
vec  l’augmentation  de  l’espérance  de  vie,  la  presbytie
seudophaque  est  devenue  un  problème  et  cette  demande
’indépendance  avec  correction  simultanée  de  la  vision

 toutes  les  distances  est  de  plus  en  plus  courante.  En
ffet,  de  nombreux  patients  d’âge  avancé  sont  actifs  et
ratiquent  du  sport,  lisent,  utilisent  les  outils  informa-
iques,  activités  grandement  facilitées  par  l’indépendance
ux  lunettes.

Depuis  quelques  années,  de  nouveaux  modèles  de  LIO
ites  à  profondeur  de  champ  étendue  ont  été  introduits.
e  principe  optique  de  base  est  de  créer  un  seul  point  focal

llongé  qui  étend  le  champ  de  vision  et  est  donc  associé

 moins  de  phénomènes  photiques  que  les  LIO  multifocales
2],  qui  divisent  la  lumière  en  deux  ou  trois  foyers  créant  des
mages  superposées  [3].  L’effet  EDOF  de  la  LIO  AE2UV/ZOE
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Eyebright  Medical  Technology  Inc.,  Pékin,  Chine)  repose
ur  une  surface  asphérique  d’ordre  élevé  avec  une  réduc-
ion  des  aberrations  sphériques  primaires  de  la  cornée  de
0,20  �m  à  6  mm.  L’aberration  sphérique,  accrue  au  centre
e  la  LIO,  diminue  de  façon  continue  et  progressive  vers  la
ériphérie.  Les  phénomènes  photiques  sont  minimisés  par
a  surface  asphérique  d’ordre  élevé  lisse  et  continue.  Elle
ermet  un  gain  de  profondeur  de  champ  de  +  0,75  à  +  1,00  D,
ffrant  ainsi  une  meilleure  acuité  visuelle  intermédiaire  non
orrigée  [4].

Une  autre  stratégie  proposée  pour  augmenter  la  portée
e  la  vision  non  corrigée  consiste  à  réaliser  une  monovi-
ion.  Le  chirurgien  cible  alors  une  légère  anisométropie  de
’ordre  de  1,5  D,  un  œil  est  ciblé  pour  l’emmétropie,  tan-
is  que  l’autre  œil  est  ciblé  pour  une  légère  myopie  [5].
insi,  le  premier  est  réglé  pour  la  vision  de  loin,  tandis
ue  le  second  est  réglé  pour  la  vision  de  près,  compensant
insi  la  presbytie.  La  technique  monovision  conventionnelle
tilise  l’œil  dominant  pour  la  vision  de  loin.  Lorsque  c’est
’œil  dominé  qui  est  utilisé  pour  la  vision  de  loin  on  parle
e  monovision  croisée.  Plusieurs  auteurs  ont  montré  que
a  monovision  pseudophaque  permet  d’obtenir  des  résul-
ats  visuels  et  une  indépendance  aux  lunettes  comparables

 ceux  des  LIO  multifocales,  mais  avec  moins  de  dysphotop-

ie  [5]. La  mini-monovision  vise  à  minimiser  les  phénomènes
hotiques  et  la  perte  de  stéréopsie  en  utilisant  une  ani-
ométropie  entre  les  deux  yeux  plus  petite  que  la  monovision
raditionnelle  de  l’ordre  de  0,50  D  à  0,75  D.
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L’objectif  de  cette  étude  est  d’évaluer  l’impact  de  la
ini-monovision  sur  l’acuité  visuelle,  l’indépendance  aux

unettes,  et  la  satisfaction  des  patients  après  implantation
ilatérale  de  la  LIO  AE2UV/ZOETM.

atériels et méthodes

esign de l’étude

l  s’agit  d’une  étude  prospective  monocentrique  et  inclue
es  patients  du  centre  hospitalier  universitaire  d’Amiens
pérés  de  la  cataracte  en  2023.  Les  critères  d’inclusion
taient  une  chirurgie  de  la  cataracte  bilatérale  sans  compli-
ation  avec  implantation  de  la  LIO  AE2UV/ZOE,  un  âge
e  18  ans  ou  plus,  un  astigmatisme  cornéen  préopéra-
oire  de  1,00  D  ou  moins  et  la  possibilité  d’effectuer  un
uivi  postopératoire.  Les  patients  ont  été  exclus  de  l’étude
orsque  l’une  des  conditions  suivantes  était  présente  :  baisse
’acuité  visuelle  sur  au  moins  un  œil  causée  par  une  patholo-
ie  autre  que  la  cataracte,  amétropie  importante  (myopie
upérieure  à  −6  D  ou  hypermétropie  supérieure  +  4  D),  dif-
culté  de  communication,  chirurgie  oculaire  antérieure,
nomalies  de  la  pupille,  de  la  capsule  ou  des  fibres  zonu-
aires,  traitement  systémique  ou  oculaire  pouvant  affecter
a  vision,  opposition  à  ce  que  les  données  soient  utilisées

 des  fins  scientifiques  et  participation  à  une  autre  étude
linique.  L’étude  a  adhéré  aux  principes  de  la  Déclaration
e  Helsinki  et  a  été  approuvée  par  le  comité  d’éthique  local
numéro  de  projet  DRCI  :  PI2024  843  0056).

rocédures

es  patients  ont  été  recrutés  pour  une  implantation
ilatérale  de  LIO  AE2UV/ZOETM entre  mai  et  décembre  2023.
a  dernière  visite  préopératoire  du  patient,  la  chirurgie  et
es  visites  de  suivi  ont  été  recueillies.  La  chirurgie  et  les
xamens  de  suivi  ont  été  réalisés  selon  les  procédures  de
outine.  Un  examen  ophtalmologique  préopératoire  complet

 été  documenté  dans  tous  les  cas  et  comprenait  la  mesure
e  l’acuité  visuelle  de  loin  corrigée  (AVLC),  la  réfraction,  la
onométrie  à  l’air,  l’examen  du  segment  antérieur  à  la  lampe

 fente,  la  biométrie  optique  réalisée  avec  le  IOL  Master  700
Carl  Zeiss,  Allemagne)  et  l’évaluation  du  cristallin  et  de  la
étine  sous  dilatation  pupillaire.  Les  calculs  de  puissance
e  LIO  ont  été  effectués  en  considérant  une  constante  A
e  119,2,  en  utilisant  la  formule  SRK/T  [6]  pour  tous  les
atients.  Lors  de  la  visite  postopératoire  à  un  mois,  les
aramètres  suivants  ont  été  évalués  :  l’acuité  visuelle  de
oin  corrigée  (AVLC)  et  non  corrigée  (AVLNC)  en  mono-  et
inoculaire  mesurée  à  4  m,  l’acuité  visuelle  intermédiaire
orrigée  (AVIC)  et  non  corrigée  (AVINC)  mesurée  à  70  cm
n  mono-  et  binoculaire,  l’acuité  visuelle  de  près  corrigée
AVPC)  et  non  corrigée  (AVPNC)  mesurée  à  40  cm  en  mono-  et
inoculaire,  l’addition  minimale  pour  atteindre  une  acuité
isuelle  de  près  de  Parinaud  2  (Log  MAR  0)  en  binoculaire.
es  acuités  visuelles  ont  été  mesurées  en  décimale  puis  con-
ertie  en  logMAR  pour  les  statistiques.
L’indépendance  des  lunettes  déclarée  par  les  patients
 différentes  distances  a  été  évaluée  en  demandant  :  « à
uelle  fréquence  avez-vous  besoin  de  lunettes  pour  voir
onfortablement  à  des  distances  lointaines/intermédiaires/
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roches  ? » selon  la  méthodologie  d’une  étude  antérieure
7].  La  réponse  a  été  classée  selon  une  échelle  de  « 0  %  »,

 25  % »,  « 50  %  »,  « 75  %  » ou  « 100  %  du  temps  ». Les  patients
ui  répondaient  « 0  %  » ou  « 25  %  » étaient  considérés  comme

 peu  dépendants  » des  lunettes  à  une  distance  donnée.  Les
atients  qui  répondaient  « 75  %  » ou  « 100  %  » étaient  con-
idérés  comme  « plutôt  dépendants  » des  lunettes  à  une
istance  donnée.

La  satisfaction  du  patient  a  été  évaluée  en  interrogeant  :
 dans  quelle  mesure  êtes-vous  satisfait  de  votre  vision  sans
unettes  à  distance  lointaine/intermédiaire/proche  ?  Et  à
’ajout  d’une  correction  en  vision  de  près  ?  ».  Les  choix  de
éponses  étaient  cotés  sur  une  échelle  de  0  (pas  du  tout
atisfait)  à  10  (très  satisfait).

Les  effets  secondaires  liés  à la  sécheresse  oculaire
ostopératoire  ont  été  rapportés.

L’âge,  le  sexe  et  l’axe  de  l’astigmatisme  cornéen
réopératoire  ont  également  été  rapportés.  Toutes  les
esures  ont  été  effectuées  par  la  même  personne  de
anière  standardisée.
Deux  groupes  ont  été  constitués  par  tirage  au  sort  en

onction  de  la  cible  réfractive  postopératoire  :  un  groupe
ini-monovision  et  un  groupe  emmétropie.  Dans  le  groupe
ini-monovision,  nous  avons  choisi  arbitrairement  de  cibler

ne  myopie  résiduelle  entre  −0,50  D  et  −0,75  D  sur  l’œil
auche  et  l’emmétropie  pour  l’œil  droit.  Dans  le  groupe  non
ini-monovision,  l’emmétropie  a  été  ciblée  pour  les  deux

eux.
Toutes  les  chirurgies  de  la  cataracte  ont  été  réalisées

n  utilisant  une  technique  de  phacoémulsification  standard.
es  LIO  ont  été  implantées  dans  le  sac  capsulaire  à  travers
’incision  principale.  Le  protocole  de  routine  a  été  utilisé
our  les  soins  postopératoires.

nalyses statistiques

es  mesures  d’acuités  visuelles  ont  été  présentées  par
a  valeur  moyenne  et  leur  écart-types.  Les  réponses  sur
’indépendance  de  correction  et  de  satisfaction  des  patients
ar  les  pourcentages.  Les  calculs  ont  été  réalisés  à  partir  du
ogiciel  SPSS  pour  Windows  (version  17,  Inc.,  Chicago,  IL).  Le
isque  de  première  espèce  alpha  a  été  fixé  à  5  %,  les  résul-
ats  avec  des  valeurs  de  p  <  0,05  ont  été  considérés  comme
tatistiquement  significatifs.

ésultats

ous  avons  inclus  60  patients  qui  ont  été  suivis  jusqu’à
n  mois  postopératoire.  Le  groupe  mini-monovision  inclut
eulement  les  patients  dont  la  réfraction  postopératoire  est
omprise  entre  −0,50  D  et  −0,75  D.  Les  données  démo-
raphiques  et  réfractives  préopératoires  des  deux  groupes
ont  résumées  dans  le  Tableau  1.

erformance visuelle et indépendance de
unettes
e  Tableau  2  contient  les  données  récapitulatives  d’acuité
isuelle  binoculaire  postopératoire  en  fonction  de  la  dis-
ance  de  lecture  pour  les  deux  groupes.  Concernant  les
eux  pour  lesquels  l’emmétropie  était  visée  (tous  les  yeux
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Tableau  1  Données  démographiques  et  réfractives  préopératoires.

Paramètre  Groupe  emmétropie  Groupe  mini-monovision  Valeur  de  p

Patient  (n)  31  29
Âge  moyen  (a)  73,87  ±  7,52  75,28  ±  5,63  0,41
Sexe  (%)  0,91

Homme  32,3  31,0
Femme  67,7  69,0

ESM  préopératoire  (D)  0,15  ±  2,44  0,28  ±  1,82  0,71
ESM  cible  postopératoire

Œil  emmétropie −0,05  ±  0,12 −0,04  ±  0,15 0,89
Œil  mini-monovision −0,6 ±  0,14

Astigmatisme  cornéen  (D) −0,52 ±  0,29 −0,57  ±  0,25 0,32
Longueur  axiale  (mm)  23,67  ±  3,08  23,52  ±  0,82  0,71

ESM : équivalent sphérique moyen. Les paramètres quantitatifs sont présentés par moyenne ± écart-type. Les valeurs en italique
correspondent aux P-value des tests de statistiques pour chaque paramètre.

Tableau  2 État  réfractif  et  acuité  visuelle  binoculaire  postopératoire.

Paramètre  Groupe  emmétropie  Groupe  mini-monovision  p

ESRM  postopératoire  (D)  ±  E
Œil  emmétrope −0,21  ±  0,53 −0,04  ±  0,46  0,14
Œil  mini-monovision —  −0,49  ±  0,62

AVLC 0,56
Log  −0,03  ±  0,06 −0,04  ±  0,05
Équivalent  décimal  1,08  1,1

AVLNC  0,71
Log  0,00  ±  0,09  0,00  ±  0,06
Équivalent  décimal  1,01  1,01

AVINC  0,043
Log  0,19  ±  0,19  0,08  ±  0,23
Équivalent  décimal  0,64  (≈  P4,5)  0,83  (≈  P3,5)

AVPNC  0,000005
Log  0,53  ±  0,16  0,29  ±  0,19
Équivalent  décimal  0,30  (≈  P5,5)  0,51  (≈  P3)

Addition  minimale  pour  P2  (D)  ±  E  1,29  ±  0,28  0,98  ±  0,33  0,0003

ESRM : équivalent sphérique résiduel moyen ; AVLC : acuité visuelle de loin corrigée ; AVLNC : acuité visuelle de loin non corrigée ;
AVINC : acuité visuelle intermédiaire non corrigée ; AVPNC : acuité visuelle de près non corrigée. Les valeurs en italique correspondent
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aux P-value des tests de statistiques pour chaque paramètre.

u  groupe  emmétropie  ;  yeux  ciblés  pour  emmétropie
ans  le  groupe  mini-monovision),  les  réfractions  résiduelles
btenues  en  postopératoires  sont  comparables  entre  les
eux  groupes  (p  =  0,14)  et  l’acuité  visuelle  de  loin  est  sim-
laire  dans  les  2  groupes.  Dans  le  groupe  mini-monovision,
n  observe  —  comme  attendu  —  une  différence  significa-
ive  dans  la  réfraction  résiduelle  entre  les  yeux  emmétropes
t  myopisés  (−0,04  D  vs  −0,49  D  ;  p  <  0,01).  Les  acuités
isuelles  binoculaires  de  loin,  corrigées  et  non  corrigées,
ont  inférieures  à  0,0  logMAR  (supérieure  à  10/10)  pour  les
eux  groupes,  sans  différence  statistiquement  significative
ntre  les  groupes  (p  =  0,56  et  p  =  0,71  ;  respectivement).  Le
roupe  mini-monovision  présente  des  AVINC  et  AVPNC  signi-

cativement  meilleures  par  rapport  au  groupe  emmétropie
p  =  0,043  et  p  <  0,001  ;  respectivement).  La  Fig.  1  montre
’acuité  visuelle  monoculaire  non  corrigée  postopératoire  à

 m,  70  cm  et  40  cm  dans  les  yeux  ciblés  pour  l’emmétropie

p

L
l

4

tous  les  yeux  du  groupe  emmétropie  ;  yeux  dominants  dans
e  groupe  mini-monovision)  et  les  yeux  ciblés  pour  la  myopie
u  groupe  mini-monovision.  Les  yeux  ciblés  pour  une  légère
yopie  ont  une  acuité  visuelle  monoculaire  non  corrigée

ignificativement  moins  bonne  à 4  m  que  ceux  ciblés  pour
’emmétropie  (0,09  contre  0,03  logMAR  ;  p  <  0,001),  mais
ne  acuité  visuelle  monoculaire  non  corrigée  significative-
ent  meilleure  à  70  cm  (0,10  contre  0,26  logMAR  ;  p =  0,002)

t  à  40  cm  (0,36  contre  0,57  logMAR  ; p  <  0,001).  L’addition
inimale  pour  atteindre  Parinaud  2  à  40  cm  est  significative-
ent  plus  faible  de  0,31  D  dans  le  groupe  mini-monovision.

ndépendance des lunettes et satisfaction des

atients

es  données  concernant  l’indépendance  aux  lunettes  et
a  satisfaction  des  patients  ont  été  recueillis  auprès  de
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Figure 1. Acuité visuelle monoculaire non corrigée postopératoire en logMAR de loin, intermédiaire et de près en fonction de la correction
ciblée.
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igure 2. Niveau de dépendance aux lunettes à un mois postopér

0  sujets  du  groupe  emmétropie  et  de  28  sujets  du  groupe
ini-monovision.  Le  niveau  de  dépendance  aux  lunettes  rap-
orté  par  les  patients  ne  montre  pas  de  différence  pour
es  activités  de  loin  entre  les  deux  groupes  mais  est  statis-
iquement  plus  élevé  dans  le  groupe  emmétropie  pour  les
ctivités  à  distance  intermédiaire  et  de  près  (Fig.  2).  Dans
e  groupe  mini-monovision,  5  patients  (17  %)  ont  déclaré  une
ndépendance  totale  (ont  répondu  « 0  %  »)  à  leur  correc-
ion  optique.  Dans  le  groupe  emmétropie,  l’ensemble  des
atients  ont  rapporté  nécessiter  à  minima  une  correction
ptique  pour  la  vision  de  près  (aucun  n’a  répondu  « 0  %  »).

Les  scores  moyens  de  satisfaction  (sur  10)  des  patients

our  la  vision  de  loin,  intermédiaire,  de  près  sans  correc-
ion  sont  respectivement  8,5  ;  8  et  6,5  dans  le  groupe
ini-monovision  et  respectivement  8,8  ;  7,6  et  3,2  dans  le

i
t
s
2

5

e en fonction de la distance de lecture.

roupe  emmétropie  (Fig.  3).  Seule  la  différence  sur  le  score
oncernant  la  vision  de  près  non  corrigée  est  statistiquement
ignificative  (p  <  0,001).  À  l’ajout  d’une  correction  optique
daptée,  le  score  moyen  de  satisfaction  en  vision  de  près
orrigée  est  de  8,7  pour  le  groupe  emmétropie  et  de  8,3  pour
e  groupe  mini-monovision.

ffets indésirables

n  mois  après  l’intervention,  aucune  différence  significative
’a  été  retrouvée  entre  les  2  groupes  concernant  les  effets

ndésirables.  Près  de  22  % (13  patients)  ont  signalé  des  symp-
ômes  liés  à  une  sécheresse  postopératoire  (sensation  d’œil
ec,  larmoiement),  19,4  %  dans  le  groupe  emmétrope  et
4,1  %  dans  le  groupe  mini-monovision.  Aucun  effet  indésir-
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igure 3. Score de satisfaction des patients pour la vision non co
e près.

ble  sévère  n’a  été  relevé.  Aucun  patient  n’a  nécessité
’explantation.

iscussion

e  désir  d’acquérir  une  indépendance  aux  lunettes  chez  les
atients  presbytes  après  une  chirurgie  de  la  cataracte  est
’un  des  principaux  moteurs  du  développement  de  LIO  à  pro-
ondeur  de  champ  étendue.  Breyer  et  al.  ont  noté  qu’avec
es  LIO  EDoF,  l’acuité  visuelle  de  loin  et  intermédiaire  sont
onnes  ;  cependant,  la  vision  de  près  reste  insuffisante  pour
a  plupart  [8].  L’un  des  moyens  de  compenser  cette  faiblesse
eut  être  la  mini-monovision.  La  présente  étude  a  mesuré
’impact  de  la  mini-monovision  sur  les  résultats  objectifs  et
ubjectifs  postopératoires  après  implantation  bilatérale  de
a  LIO  AE2UV/ZOE,  dans  deux  groupes  de  sujets  en  fonction
es  réfractions  cibles.

Aucune  série  étudiant  la  LIO  AE2UV/ZOE  en  mini-
onovision  n’a  été  rapporté  dans  la  littérature  à  notre

onnaissance.  Il  s’agit  de  la  première  étude  comparative  à
ournir  des  résultats  cliniques  en  utilisant  cette  technique  et
et  implant.  La  lentille  AE2UV/ZOE  a  été  introduite  récem-
ent  et  peu  de  données  cliniques  sont  disponibles  à ce  jour.
ne  étude  in  vitro  sur  cette  LIO  dirigée  par  Labuz  et  al.  rap-
orte  que  la  LIO  AE2UV/ZOE TM a  le  potentiel  d’étendre  la
ision  intermédiaire  du  patient  au-delà  de  la  portée  d’une
entille  monofocale  standard  et  qu’elle  produisait  un  motif
e  halo  comparable,  indiquant  un  faible  risque  à induire
es  phénomènes  photiques  [9].  L’étude  menée  par  Hristova
t  al.  a  évalué  ses  résultats  cliniques  et  ses  paramètres
ostopératoire  [4].  Corbelli  et  al.  ont  comparé  les  perfor-
ances  visuelles,  l’indépendance  des  lunettes  et  la  qualité

isuelle  subjective  de  cette  LIO  par  rapport  à  une  autre
entille  du  même  type  (Eyhance  ICB00)  [10],  les  deux  LIO

nt  montré  des  performances  visuelles  comparables.

L’AVLNC  binoculaire  était  excellente  et  identique  dans
es  deux  groupes  (0,00  logMAR).  Cela  confirme  la  capac-
té  de  la  LIO  AE2UV/ZOE TM à  restaurer  avec  succès  la

l
t
a

6

e à distance, intermédiaire et de près ; et pour la vision corrigée

onction  visuelle  à  distance,  ce  qui  a  été  rapporté  pour
’autres  modèles  de  LIO  monofocales,  multifocales  et  EDoF
11—15].  Corbelli  et  al.  ont  retrouvé  des  acuités  visuelles  en
ision  de  loin  monoculaire  et  binoculaire  excellentes  avec  la
ême  LIO  [10]. Même  si  dans  notre  groupe  mini-monovision,

’acuité  visuelle  monoculaire  de  loin  pour  les  yeux  ciblés
our  la  myopie  est  statistiquement  inférieure  que  celle  pour
es  yeux  ciblés  pour  l’emmétropie,  la  sommation  visuelle
ors  du  passage  en  vision  binoculaire  compense  cet  écart.

L’AVINC  est  significativement  meilleure  dans  le  groupe
ini-monovision  (0,08  contre  0,19  logMAR,  p  =  0,043).

ar  conséquent,  l’approche  mini-monovision  avec  la  LIO
E2UV/ZOETM a  amélioré  la  fonction  visuelle  en  vision  inter-
édiaire.  Beltraminelli  et  al.,  dans  leur  groupe  avec  la

IO  Tecnis  Eyhance  et  mini-monovision  moyenne  de  −0,85D
etrouvent  une  AVINC  très  similaire  (0,12  logMAR)  [16].  Tan
t  al.  retrouvent  également  des  valeurs  similaires  avec  une
VINC  décimale  de  0,82  avec  mini-monovision  sur  la  LIO  EDoF
ecnis  Symfony  (versus  0,58  dans  le  groupe  emmétropie)
17]. Cependant,  la  série  de  Tan,  n’utilisant  pas  l’échelle
ogarithmique,  rend  la  comparaison  difficile.  Avec  cette
ême  LIO,  Cochener  et  al.  retrouvaient  une  AVINC  moyenne
e  0,09  logMAR  dans  son  groupe  mini-monovision  [7].

Dans  notre  série,  l’AVPNC  est  également  statistique-
ent  meilleure  dans  le  groupe  mini-monovision  (0,29  vs

,53  logMAR,  p  <  0,001).  Par  conséquent,  l’approche  par
ini-monovision  a  fourni  en  vision  de  près  binoculaire  non

orrigée  un  bénéfice  moyen  de  près  de  deux  lignes  log-
AR  par  rapport  au  groupe  emmétropie.  Avec  la  même
pproche  et  la  LIO  Tecnis  Symfony,  Cochener  et  al.  rappor-
ent  également  une  AVPNC  statistiquement  meilleure  dans
on  groupe  mini-monovision  mais  plus  élevée  que  dans  notre
érie  (0,17  logMAR)  [7].  Tan.  et  al.  retrouvent  également
es  valeurs  d’AVPNC  statistiquement  meilleure  dans  son
roupe  mini-monovision  avec  une  acuité  visuelle  décimale
e  0,6  (contre  0,29  dans  le  groupe  emmétropie)  [17].  Avec

a  LIO  Tecnis  Eyhance,  dans  son  groupe  mini-monovision  Bel-
raminelli  et  al.  retrouvaient  une  AVPNC  proche  de  la  nôtre
voisinant  0,35  logMAR  [16].
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[14] Mojzis P, Kukuckova L, Majerova K, Liehneova K, Piñero DP.
Comparative analysis of the visual performance after cataract
surgery with implantation of a bifocal or trifocal diffractive
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Dans  notre  étude,  les  résultats  visuels  à  toutes  les  dis-
ances  étaient  cohérents  avec  les  niveaux  d’indépendance
ux  lunettes  plus  important  dans  le  groupe  mini-monovision.
n  effet,  dans  ce  dernier,  près  d’un  patient  sur  cinq  a
éclaré  une  indépendance  totale  aux  lunettes,  toutes  dis-
ances  confondues.  En  vision  intermédiaire,  près  de  80  %  des
atients  du  groupe  mini-monovision  étaient  indépendants
ux  lunettes  contre  36  %  dans  le  groupe  emmétropie.  En
ision  de  près,  l’indépendance  aux  lunettes  déclarée  était
e  32  %  dans  le  groupe  mini-monovision  contre  3  %  dans
e  groupe  emmétropie.  Ces  niveaux  d’indépendance  sont
oncordant  avec  la  série  de  Tomagova  et  al.  qui  rapportent
ne  indépendance  de  95  %  pour  la  distance  intermédiaire  et
e  34  %  pour  la  distance  rapprochée  avec  l’implant  EDoF
sopure  (BVI)  avec  mini-monovision  à  −0,50  D  [11]. Tan
t  al.  rapportent  dans  leur  série  avec  la  LIO  Tecnis  Sym-
hony  une  indépendance  en  vision  de  près  de  88,6  %  dans
e  groupe  mini-monovision  contre  28,6  %  dans  le  groupe
ontrôle  [17].

Bien  que  les  scores  de  satisfaction  concernant  les  acuités
isuelles  étaient  similairement  élevés  dans  les  deux  groupes
e  patients,  l’amélioration  de  l’AVPNC  et  de  l’indépendance
ux  lunettes  étaient  associées  à  un  niveau  de  satisfaction
lus  élevé  en  vision  de  près  chez  les  patients  du  groupe  mini-
onovision.  Cette  différence  disparaissait  à  l’ajout  d’une

orrection  optique.
Nous  avons  utilisé  la  mini-monovision  dans  notre  étude.

usqu’à  présent  les  LIO  Tecnis  Symfony  [17],  Vivity  [18],
t  Tecnis  Eyhance  [19]  et  Isopure  [11]  sont  les  seules
IO  EDoF  pour  lesquelles  des  données  cliniques  provenant
’études  utilisant  la  mini-monovision  (ciblée  entre  −0,50  D
t  −0,75  D)  ont  été  rapportées.  La  majorité  de  ces  études
ont  descriptives  et  ne  comporte  pas  de  groupe  contrôle
omme  dans  notre  série.

Dans  notre  étude,  nous  avons  choisi  de  myopiser  l’œil
auche  et  non  l’œil  dominant.  En  effet,  l’asymétrie  de
a  cataracte  lors  du  diagnostic  peut  compromettre  la
echerche  de  la  dominance  oculaire  [20].  Même  si  de  nom-
reuses  études  myopisent  préférentiellement  l’œil  dominé,
im  [21]  a  montré  que  les  résultats  cliniques  de  la  mono-
ision  croisée  n’étaient  pas  significativement  différents  des
ésultats  de  la  monovision  conventionnelle.  De  plus,  dans  la
érie  de  Jain  et  al.  évaluant  la  monovision  dans  la  chirurgie
ASIK  et  PKR,  35  %  des  patients  présentaient  une  monovision
roisée  et  aucun  n’a  rapporté  d’insatisfaction  [22].

Les  principales  forces  de  notre  étude  sont  le  suivi
omogène,  les  mesures  d’acuité  visuelles  et  les  question-
aires  ont  été  réalisées  par  la  même  personne  le  long  de
’étude.  Cependant,  notre  étude  présente  certaines  lim-
tes  :  la  sensibilité  au  contraste,  l’aberrométrie,  la  courbe
e  défocalisation  et  la  taille  de  la  pupille  n’ont  pas  été
tudiées.  De  plus,  un  suivi  clinique  plus  long  serait  utile
our  étayer  davantage  nos  résultats  réfractifs,  même  si
e  plus  en  plus  de  preuves  suggèrent  que  la  stabilisation
éfractive  se  produit  dans  la  semaine  suivant  la  chirurgie  de
a  cataracte  [23].  Les  questionnaires  utilisés  pour  évaluer
’indépendance  aux  lunettes  et  la  satisfaction  des  patients
ans  notre  série  n’ont  pas  été  validés,  même  s’ils  ont  déjà
té  utilisés  dans  la  littérature  [7].  Leur  facilité  de  compré-
ension  —  à  la  fois  pour  le  patient  et  pour  le  chirurgien  —
es  ont  rendu  plus  pertinents  et  semblent  plus  facilement

pplicable  en  vie  réelle.
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onclusion

ratiquer  une  mini-monovision  chez  des  patients  implan-
és  bilatéralement  avec  la  LIO  à  profondeur  de  champ
tendue  AE2UV/ZOETM apparaît  comme  un  moyen  effi-
ace  d’améliorer  la  vision  intermédiaire  et  de  près  sans
mpacter  la  vision  de  loin.  Cette  méthode  permet  un  taux
’indépendance  aux  lunettes  plus  élevé  entrainant  ainsi  une
lus  grande  satisfaction  des  patients.
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